
TEL・FAX 0163-86-2655（4月～10月）
礼文島観光案内所（香深港フェリーターミナル内）

Information
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りっぷちゃん
利尻富士町

りっぷくん
利尻富士町

TEL 0163-86-1001 ／ FAX 0163-86-1515 
〒097-1201 北海道礼文郡礼文町香深村
（礼文町役場産業課内）

礼文島観光協会
TEL 0163-84-3622
FAX 0163-84-3553
〒097-0401
北海道利尻郡
利尻町沓形字緑町14-1
（利尻町役場産業課内）

利尻町観光協会（利尻町観光案内所）
TEL 0163-82-2201（4月～10月）
利尻富士町観光案内所

利尻富士町

TEL 0163-82-1114 ／ FAX 0163-82-1373
〒097-0101 北海道利尻郡利尻富士町鴛泊字富士野6
（利尻富士町役場産業振興課商工観光係内）

利尻富士町観光協会 （事務局）

（鴛泊港フェリーターミナル内）

（事務局）

島へのアクセス

オフィシャルサイト
礼文島観光協会

https://www.rebun-island.jp/
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飛行機

稚 内⬅➡利 尻（鴛泊）
稚 内⬅➡礼 文（香深）
礼 文（香深）⬅➡利 尻（鴛泊）
利 尻（沓形）⬅➡礼 文（香深）
※季節運行

ハートランドフェリー（株）
稚内港フェリーターミナル
香深港フェリーターミナル（礼文島）
鴛泊港フェリーターミナル（利尻島）
沓形港フェリーターミナル（利尻島）

・・・・・・・・・・・・・・TEL 0162-23-3780
・・・TEL 0163-86-1662
・・・TEL 0163-82-1121
・・・TEL 0163-84-2424
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HAC（JAL）
FDA（JAL）
ANA

・・・TEL 0570-025-071
・・・TEL 0570-55-0489

・・・・・・・・・・TEL 0570-029-222

フェリー

丘　珠⬅➡利 尻（約55分）
羽　田⬅➡稚 内（約1時間50分）
新千歳⬅➡稚 内（約55分）
新千歳⬅➡利 尻（約50分）※季節運行

HAC（JAL）
https://www.info.
hac-air.co.jp
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https://www.ana.co.jp

北都交通
https://www.hokto.co.jp
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利尻島観光ポータルサイト
りしぷら

利尻町観光協会公式
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https://www.rishiri-plus.jp/

スマートフォン専用サイト
利尻とりっぷ

https://rishiri-trip.com/

利尻島

JR稚内駅・・・TEL 0162-23-2583

JR

JR北海道
http://www.jrhokkaido.co.jp

旭 川⬅➡稚 内（約4時間）
札 幌⬅➡旭 川（約1時間30分）
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http://www.soyabus.co.jp

ハートランドフェリー
https://heartlandferry.jp/
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・・・TEL 011-241-0241
・・・TEL 0162-33-5515

札 幌⬅➡稚 内（約5時間50分）
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島の手みやげ
利尻島・礼文島といえば利尻昆布やウニなど
新鮮な海産物や水産加工品です。
島には鮮度と旨味が詰まったお土産品のほか
ご当地ならではのお土産菓子、それぞれの町のゆるキャラグッズなど
さまざまな手みやげを買うことができます。

沿岸で荒波にもまれた利尻昆布
は、コクのある上品なダシが自慢
です。花折昆布、早煮昆布、とろろ
昆布、昆布しょうゆなど、いろいろ
なオリジナル商品があります。

利尻昆布

短い漁期の中で、島の漁師がひとつずつ水揚げ・殻剥きした
ウニ。塩水パック、冷凍生ウニ、蒸しウニ、一夜漬けなどに加工
することで、季節を問わず通年で販売しています。

ウニ
北海道内でも人気の高い開きホッケや糠ホッケのほか、煮ダコ
や活ガニ、荒巻鮭、イクラ、数の子、あわび、わかめなどの魚介
や水産加工品があります。

魚介・水産加工品

礼文島

島にはオリジナリティ溢れるTシャツ
がたくさんあります。自分好みのデザ
インを探してみましょう！

ご当地Tシャツ
海産物のお土産として喜ばれる珍味。
ハードとソフトがあるのでぜひ食べ
比べてみてくださいね。

珍味

鬼脇の寺嶋菓子舗（長生堂）で販売
しているプリン。地元民から観光客まで
皆に愛されています。

利尻ぷりん
「旅館 田中家ひなげし館」オリジナル
の人気商品。ニット帽とアウトドア
ソックスは肌触りもGOOD。

利尻山グッズ

地元民から愛される、うのず製菓で
販売する礼文島名物まんじゅう。

礼文まんじゅう
ナチュラルミネラルウォーター「リシ
リア」。利尻島に悠然と湧き出る、甘いと
評判の名水を味わってみてください。

リシリア

●ニューかとう（礼文おみやげセンター内） ☎0163-86-1017
●ナカヤマ商店（礼文おみやげセンター内） ☎0163-86-1291
●中島商店 （本店）☎0163-86-1003 （礼文おみやげセンター内）☎0163-86-2161
●香深漁業協同組合 マリンストア（香深） ☎0163-86-1547
●海鮮館かふか ☎0163-86-1112

●船泊漁業協同組合 マリンストア（船泊） ☎0163-87-2148
●島の人 礼文島本店 ☎0163-87-2198

礼文島
お土産店
一覧

船 泊

香 深
●丸田商店
　（鴛泊港フェリーターミナル前） 
　☎0163-82-1413
●川村商店
　（鴛泊港フェリーターミナル内売店）
●利尻漁業協同組合ストアー
　☎0163-82-1214
●佐藤商店
　☎0163-82-1151
●セイコーマート 利尻店
　☎0163-82-1962

鴛 泊
●米田商店
　☎0163-84-2022
●利尻漁協沓形支所
　☎0163-84-2456
●北利ん道 ☎090-5988-2784
●津田商店 ☎0163-84-2050
●CHICO GARAGE
　☎0163-85-7375
●利尻島の駅
　☎0163-85-7755

沓 形
●利尻漁協仙法志支所
　☎0163-85-1221
●畑宮食品（みさき工場）
　☎0163-85-1737
●高橋漁業部
　☎0163-85-1414
●みさき物産
　☎0163-85-1813

仙法志
●（株）ケイプ 利尻亀一店
　☎0163-83-1361
●利尻漁業協同組合購買部
　☎0163-83-1224
●寺嶋菓子舗（長生堂） 
　☎0163-83-1416
●まっちゃんの店（沼浦レストハウス内）
●利尻こんぶ生産者直売所
　☎0163-83-1480

鬼 脇

利尻島
お土産店
一覧

飲酒は20歳になってから。飲酒運転は法律で禁止されています。妊娠中や授乳期の飲酒は胎児・乳児の発育に悪影響を与えるおそれがあります。地酒

利尻・礼文両島初の日本酒が、2018年に
誕生。利尻山から湧き出す名水「麗峰湧水」
を使用して造られる地酒は、海の幸によく
合います。

北海道内の昆布焼酎の中でもロングセラー。地
元の人や北海道内外のファンに愛されている
お酒です。お湯割りにすると磯の香りも楽しめ
ます。特別純米酒麗峰の雫

礼文島こんぶ焼酎

北緯45度の発想から生まれた、すっきり透明感の
ある口当たり。海岸の磯と森、野草の香りが広が
る風味です。

ボタニカルジン Mt.Rishiri1721Gin

2021年、利尻に日本最北のウイスキー
蒸留所が建設されました。ウイスキーは
2026年秋頃完成、発売予定です。

Kamui Whisky K.K. 
ウイスキー原酒 過去に利尻富士町で製造されていた「栄泉」

を復刻。日本名水百選の「甘露泉水」を使用し、
辛口で海産物によく合います。

純米吟醸 利尻富士栄泉

かわいい♥ゆるキャラグッズたちかわいい♥ゆるキャラグッズたち

りっぷくん
りっぷちゃん

利尻富士町

利尻町
りしりん

礼文町
あつもん

利尻島 利尻島

利尻島
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四季を愉しむ島カレンダー

賞金が当たる人間カーリング
ほか、老若男女が楽しめるアトラク
ションが盛りだくさん。

礼
文
島
の
イ
ベ
ン
ト

利
尻
島
の
イ
ベ
ン
ト

歳
時
記

服
装

気
温

（
日
平
均
）

１月

0.0
-4.2

2月 3月 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月

0.8
-3.7

3.0
-2.7

9.7
3.2

14.9
8.1

19.1
12.8

24.4
19.5

25.7
19.1

23.0
15.9

13.6
6.6

7.6
1.3

1.6
-3.9

２月
上旬

日本で最も遅い桜が咲く

夜の海にイカ釣り船の漁火

青い海や緑豊かな自然

ウニ漁が始まる（９月まで）

5月
中旬

利尻山夏山登山シーズン
利尻山初冠雪10月

初旬

りしり寒歓まつり
かんかん

景色を楽しみながら一周およそ５５
kmの島を、１０時間以内でひと回りする
マラソンレースです。

6月
第１日曜

利尻島一周悠遊覧人G

礼文島に夏の訪れを告げるマラソン
大会です。気軽に楽しめる3kmの親
子ペアコースもあります。

6月
第１土曜

最北フラワーマラソン

レブンアツモリソウ群生地前でのミニ
イベント。見頃を迎える頃に行われます。

6月
初旬

アツモリ感謝祭

ウニ・タコ・ホタテなど新鮮な
海産物が味わえる露店や、ウニ
採り体験などを楽しめます。

7月
中旬

みなとビアガーデン
利尻町最大の夏祭り。屋台や観光
大使等によるステージ、花火も楽し
めます。大抽選会では豪華景品も！

8月
上旬

利尻浮島まつり

ビアガーデンやカラオケ大会で利尻
島の秋を楽しみます。ラストは打上
花火で良い思い出を。

9月
中旬

オータムフェスト

島内の特設会場に島の味覚が集合。
10日に花火大会、１１日に海峡まつり
が行われます。

8月
10・11日

礼文ふるさとまつり

利尻特産の「ウニ」が主役のイベント。
焼きウニやミニうに丼のほか、「ウニ
早食い競争」など、催しが目白押し！

8月
11日

うにうにフェスティバル

飲んで食べることを楽しむ、利尻の夏を締めくくる
イベント。多くの飲食店が出店し、もちまきなども
行います。

8月
下旬

飲むべや喰うべやフェスティバル

自転車道と一般道道を結び、利尻島を一周するコース
は約６１km。スタート地点は２ヶ所から選べます。
島内外から参加者が集う人気のイベントです。

8月
下旬

利尻島一周ふれあいサイクリング
利尻富士町最大の夏祭り。島の
海産物を味わえる屋台やアトラ
クションも盛りだくさんです。

7月下旬

8月上旬

北海島まつり

商店街のど真ん中を開放し鉄平
石を使ったBBQを楽しめます。
食材は持込可、出店物販もあり
毎年賑わいを見せています。

7月下旬
利尻岩盤焼きin沓形

香深港特設会場で「島のうまい
もの」が大集合！島のウニやホッケ
を味わえます。

7月
中旬

水産まつり

利尻の冬を楽しむ恒例イベント。
餅まきや漬物石カーリング、お年玉
大抽選会などが行われます。

２月
上旬

雪ん子広場

本格的な冬
あたり一面
雪が降って
まっ白の景色

白銀に覆われ
神 し々い
利尻山

寒さが厳しい
季節

海藻採りが
風物詩

ミズバショウが開花

エゾカンゾウなど
初夏の花々が開花

コマドリが鳴きはじめる 利尻山の紅葉がはじまる

雪解けと共に芽吹くいのち
利尻山の残雪

●長袖
●セーター
●防寒具

●長袖
●セーター
●防寒具

●長袖
●フリース
●厚手のジャンパー

●長袖
●ウィンドブレイカー
●フリース

●半袖　●長袖
●ウィンドブレイカー
●フリース（登山など）

●長袖
●フリース
●厚手のジャンパー

※気温は2025年利尻町沓形のデータです。（気象庁ホームページより）
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●長袖
●ウィンドブレイカー
●フリース

●半袖　●長袖
●ウィンドブレイカー
●フリース（登山など）

●長袖
●フリース
●厚手のジャンパー

※気温は2025年利尻町沓形のデータです。（気象庁ホームページより）
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礼文観光ホテル咲涼 200名 5月20日～10月31日 ●18,000円～35,000円（税込・サ込・入湯税150円）
※期間により変動あり。お問い合わせください。0163-86-1717

施設名 電話番号 収容人員地区

香深
かふか

知床
しれとこ

営業期間 設備 主なカード料金

1

個室トイレ 無線LAN エアコンペット可（★は要相談）個室バス 天然温泉 車椅子可

無線LANはロビーのみ

ホテル礼文荘 45名 5月1日～10月31日 ●11,000円～15,000円(税込)0163-87-275518

礼文島プチホテル
コリンシアン 60名 5月1日～10月20日 ●28,600円～36,300円(税別・2食付・サ込・入湯税・宿泊税)0163-87-3001

民宿吹風 10名 通年営業 ●8,000円～10,000円（税別） ●5,500円（素泊まり、税別）0163-87-303222

民宿夕凪（ゆうなぎ） 16名 通年営業 ●8,000円(税込・素泊まり)0163-87-201623

民宿カメとはまなす 22名 通年営業
●5月～9月、8,250円（素泊まり）～13,750円(2食付）
●10月～4月、7,150円（素泊まり）～12,650円(2食付）
※長期滞在は要相談

0163-87-288721

民宿海憧（かいどう） 30名 通年営業 ●13,200円～17,600円(税込・2食付)0163-87-271719

100名 5月22日～9月23日
（予約状況により変動あり）0163-86-1666

船泊
ふなどまり

個室トイレ付８室、
バス・トイレ付１室

各部屋扇風機あり

エアコンは
相部屋のみ

ホテル礼文 160名 5月16日～9月30日 ●16,500円～31,900円（税込・2食付）
※期間により変動あり。お問い合わせください。0163-86-19902

エアコンは一括管理の為、客室内
での温度調整は×

無線LANはロビーのみ

民宿はな心 47名 通年営業
(年末年始休業)

●4/20～9/30 13,750円～17,600円(税込・2食付)
●10/1～4/19 9,350円～13,200円(税込・2食付)
※素泊まり・ビジネス料金あり。お問い合わせください。

0163-86-1648

38名 6月～9月 ●会員素泊まり 3,850円
●一般素泊まり 4,510円0163-86-1421

13

ペンションう～に～ 29名 通年営業
(年末年始休業)0163-86-15418

民宿やざわ 20名 4月18日～9月28日

●1室1名 7,000円～8,000円(税込・素泊まり)
※4/18～5/25、8/20～9/28
●1室1名 15,600円、1室2名 13,600円、
　1室3名～4名 12,600円(税込・2食付)

0163-86-2034
090-1524-933714

しまのやど れぶんしり 30名 年末年始休業 ●素泊まり 7,500～13,000円 ※朝食付プランあり0163-86-24777

素泊まり花文5

民宿はまなす 16名 6月～9月 ●6月～8月 11,500円～13,500円(税込・2食付)
●9月 11,000円～13,000円(税込・2食付)0163-86-281115

元地
もとち

桃岩荘YH16

ゲストハウス のんの 12名 4月20日～10月末 ●6,000円（税込・素泊り）0163-85-7868

旅館桜井 50名 通年営業
(年末年始1か月ほど休業)

●5/20～8/31 16,500円～17,600円(税込・朝食付)
●9/1～5/19 ビジネスのみ 11,000円（税込・素泊り）、
　12,100円（税込・朝食付）、14,300円（税込・2食付）

0163-86-10304

９

11 12

13

10

礼文島宿泊先 礼文島MAP

元地
もとち

知床
しれとこ

香深
かふか

民宿山光 0163-86-1891 10名 5月15日～10月15日 ●※素泊まりのみ 6,600円（税込）9

10

星観荘（YH形式） 0163-87-2818 6名 4月25日～10月10日 ●5,500円～8,500円（税込）20

★

民宿さざ波 15名 通年営業 ●9,900円～13,000円（税込・2食付）
●6,600円（素泊・税込）0163-86-142011

花れぶん3

17

0163-85-7890 16名 4月～12月
●朝食プレート付 8,500円(税込)
●素泊まり 7,000円(税込)

旅館かもめ荘6 0163-86-1873 28名 通年営業 ●5/1～9/30 12,100円～14,300円(税込)
●10/1～12/20・1/1～4/30 8,800円(税込)

スコトン岬
金田ノ岬

レブン
アツモリソウ
群生地
西上泊分岐

ミズバショウ
群生地

高山植物園

８時間
コース

岬めぐり
コース

礼文岳
コース

礼文林道
コース

礼文滝
コース

桃岩展望台
コース

日食観測
記念モニュメント

見内神社

駐車公園

緑ヶ丘公園
キャンプ場

澄海岬

ゴロタ岬

トド島

キンバイの谷
猫岩

桃岩

メノウ拾い
地蔵岩

礼文滝

桃台猫台 桃岩
展望台

北のカナリア
パーク

レブンウス
ユキソウ
群生地

久種湖

久種湖
コース

久種湖畔キャンプ場
礼文町総合公園

穴空き貝

トド島展望台

江戸屋
山道入口

▲礼文岳
　（490m）

浜中
（はまなか）

江戸屋
（えどや）

船泊港

上泊
（うえどまり）
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（あかいわ）

内路
（ないろ）
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香深井（かふかい）

宇遠内
（うえんない）

召国
（めしくに）

ゴロタ浜

鉄府
（てっぷ）

アナマ

須古頓
（すことん）

鮑古丹
（あわびこたん）

上村占魚句碑
銭屋五兵衛記念碑

礼文島温泉うすゆきの湯
礼文町郷土資料館
（ピスカ21）

香深港

新桃岩
トンネル
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市
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ふなどまり
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しれとこ

●
北のカナリアパーク

第２差閉第２差閉
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金田ノ岬↑

猫台桃台●
猫岩
●

香深
かふか

1
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８
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香深漁協
GS

礼文石油
GS

礼文
厳島神社
●

●礼香寺

↑ 桃岩展望台

↑桃岩展望台
　（近道）

新桃岩トンネル
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●

●
礼文町役場

礼文町
郷土資料館
●

←知
床
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●
礼文島温泉
うすゆきの湯

香深井→

香深駐在所　TEL 0163-86-1110
船泊駐在所　TEL 0163-87-2110

北海道立香深診療所
TEL 0163-86-1239
礼文町国民健康保険船泊診療所
TEL 0163-87-2771

警察署

病院

シャワールームあり

扇風機あり

民宿香栄丸 0163-86-1032 30名 6月1日～9月30日
●13,200円～15,400円（税込・2食付）
　素泊まり、1食料金あり12

0 2km

★

詳細MAP 郵便局 駐在所 病院 ガソリンスタンドバス停

西上泊

香深港
フェリー
ターミナル

香深港
フェリー
ターミナル

香深港
フェリー

ターミナル

●1名あたり 9,900円～22,385円

４室
のみ

●22,000円～44,000円
（サ込・税込・入湯税150円・北海道宿泊税100円～200円）
※部屋タイプ、期間により変動あり。お問い合わせください。

キャッシュレス対応あり

礼文島の交通

礼文路線バス略図

所要時間
約１時間
[26.1㎞]

所要時間
約10分
[3.0㎞] 所要時間

約10分
[4.4㎞]

宗谷バス（株）礼文営業所
[香深] TEL 0163-86-1020

トヨタレンタリース旭川礼文店
[香深] TEL 0163-86-1117

礼文ハイヤー
［香深］ TEL 0163-86-1320
イシドウハイヤー
［香深］ TEL 0163-86-1148

宗谷バス（株）礼文営業所
[香深] TEL 0163-86-1020

スコトン岬

香深井

知床

船泊

元地 香深港
バスターミナル

島内の各地域へ香深港フェリーターミ
ナルを起点に4路線（スコトン・元地・桃
岩登山口・知床方面）が運行していま
す。定期観光バス（予約制）もあります。
※運行回数は季節によって変わります。
※自由乗降区間があります。

路線バス

定期観光バス

レンタカー（要予約）

タクシー

CAT ROCK （自転車の予約不可）
［香深］ TEL 090-7517-1095
（問い合わせ時間 9：00～11：00）
ホテル礼文（レンタサイクルのみ）
［香深］ TEL 0163-86-1990

レンタルサイクル・バイク
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